Mannagongd fyri domarar i meistaradeildunum i Fégroyum

Domarar eiga at vera i svgrtum buksum og domarablusu fra FBF

Doémararnir skulu mgta 35 min. adrenn dystarbyrjan.

Domararnir skulu tryggja seer, at alt er 4 stadnum, sum skal brudkast til dystin, t.e.:

e Boltar, net, stengur, domarastélur, skrivari, skrivarabord, maltalva og dystartalva
e Um linjuverjar eru til dystin, minnist til flgggini

17 min. til dystarbyrjan:

15 min. til dystarbyrjan:

13 min. til dystarbyrjan:

Nethaeddin verdur kannad.

Lutakast: Adrenn lutakast, spyr altid um lidini vilja hita upp
saman frammi vid netid. Vel vitandi, at hetta er vanligt i
F@royum, so kunnu vit venja okkum vid, at mgguleiki er fyri at
hita upp hver seer.

Bruka altid mynt til lutakastid.

Vinnari av lutakasti: Tapari av lutakasti:
Servu Sidu
Mottgku Sidu
Sidu Servu ella moéttgku

T4 i0 lutakastid hevur verid, skulu lidskiparar og venjarar skriva
undir dystartalvuna.

10 min. upphiting. | dag skulu lidini sjalvi skipa fyri upphiting,
t.v.s., at ddmari eigur ikki at floyta fyri siduskifti ella servu. Té
kann leggjast afturat, at démarar kunnu vegleida lidini, til tey
hava funnid Utav mannagongdini.

Medan lidini hita upp, skal 1. ddmarin geva mgguligum
linjuddmarum og bdltlangarum vegleiding: Hvar teir skulu
standa, hvussu teir skulu rgkta teirra uppgavu o.s.fr.

Medan 1. démarin vegleidir hjalparfolkid, hyggur 2. démarin
eftir upphitingini hja lidunum.



10 min. til dystarbyrjan: 2. domarin heintar rotationssedlar fra liGunum til fyrsta settid.
T4 hesir eru latnir 2. dédmara, kunnu teir ikki broytast. T.v.s., at
um onkur verdur skaddur undir upphiting sum stendur at byrja
inni i fyrsta setti, ma venjarin gera eina vanliga utskifting.

3 min. til dystarbyrjan: Upphitingin eigur at enda, og lidini gera seg klar at fara a vgllin.

Ein flogbdltsdystur eigur altid at byrja til dsettu tid, og ta 1.
démarin floytar til dyst, skulu lidini fara beina kés 4 vgllin, og
ikki & baklinjuna sum adur.

0 min. til dystarbyrjan: 1. démari floytar til servu.

Minnist altié til floytu, kort og mynt. Hava tit béltpumpu og manometur, er tad sera gott
at hava vid seer.

Vid flogbholtskvgdu,

Jan Hentze,
samskipari



